
 

                      :با عنوان
 نشاط زندگی، خانواده سالم، غذاي سالم

   13-16از ساعت  1393بهمن ماه  20: زمان
  سالن ابن سیناي دانشگاه علوم پزشکی ارومیه : مکان
  93م دي ماه اسیتا  دهم: بت نامثزمان 

  : نحوه ثبت نام

 دریافت فرم ثبت نام از سایت دانشگاه   - 1

 ارسال فرم ثبت نام  - 2

 پر شودفرم براي هر غذا جداگانه   -3

  استفاده از مواد غذایی مناسب  - 1

 رعایت اصول بهداشتی و ارزش غذایی   - 2

 خلاقیت و تزئین غذا  - 3

 طعم غذا  - 4

 طرز پخت غذا - 5

  ).غذاهاي پخته شده در روز مسابقه فقط تزئین خواهد شد(

به نفرات برتر به نفرات برتر 
جوایز ارزنده اي جوایز ارزنده اي 
  اهداء خواهد شداهداء خواهد شد

  دفتر مشاوره کمیته فرهنگی
 امور بانوان دانشگاه 

ره ره ره نوانوانواجشجشجشاولین اولین اولین 
  لململمساساسا   ايايايغذغذغذ

ارومیه دانشگاه علوم پزشکیبانوان شاغل در ویژه    
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